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I. INTRODUCCIÓN. 

Esta segunda memoria anual del Comité Ético Científico de Corporación OPCION, llamado 

“Comité de Ética De La Investigación Y Participación Protagónica De La Niñez”, en adelante 

“el Comité”, tiene como objetivo dejar un registro de las actividades realizadas durante el 

periodo 2025, comprendido entre marzo 2025 y enero 2026 – fecha de término de su 

segundo año de funcionamiento-. 

 

La memoria da cuenta de la operación del Comité durante este período, los ajustes que se 

realizaron para dar cumplimiento a lo exigido por la Autoridad Sanitaria en el proceso de 

solicitud de acreditación, los cambios referidos al funcionamiento y composición del Comité 

para la aprobación de dicha solicitud y, posteriormente, la acreditación otorgada por 3 años 

por la Seremi de Salud Metropolitana. Se dará cuenta también de las actividades del Comité 

previas y posteriores a la acreditación. 

 

Finalmente, se señalarán consideraciones y recomendaciones para la operación del Comité 

en el periodo 2026. 

 

II. SOBRE CORPORACION OPCION. 

Corporación Opción es una corporación privada sin fines de lucro, fundada en 1990, que 

trabaja con el objetivo de promover, proteger y apoyar la restitución de los derechos de 

niños, niñas y adolescentes, y promover el ejercicio de su ciudadanía. Cuenta con más de 100 

programas en las regiones de Tarapacá, Atacama, Coquimbo, O’Higgins, Maule, Ñuble, 

Biobío, Aysén, Magallanes y Metropolitana, donde se brinda atención directa a niños, niñas 

y adolescentes1que viven situaciones de violencia, maltrato, abuso y explotación sexual 

infantil, abandono, trabajo infantil, entre otras; así como a adolescentes que han infringido 

la ley penal, y se encuentran en programas socio educativos para su reinserción social. 

Opción ha desarrollado innovadoras metodologías de intervención psicosocial para niños, 

niñas y adolescentes con enfoque de derechos y calidad, lo que les ha permitido mejorar su 

calidad de vida. 

 

Corporación Opción genera conocimiento a través de la realización de investigación aplicada, 

cualitativa y cuantitativa, orientado a aportar tanto a las políticas públicas, como a la atención 

directa de niños, niñas y adolescentes, contribuyendo en la generación de una cultura para 

el ejercicio de sus derechos. Asimismo, desarrolla campañas de difusión y promoción de los 

derechos de niños, niñas y adolescentes, con el objetivo de sensibilizar a los actores sociales 

y a la opinión pública, fortaleciendo el ejercicio de ciudadanía, promoviendo espacios de 

expresión y participación en nuestro país. 

 

                                                             
1 Memoria Institucional 2024, pág. 5. www.opcion.cl  

http://www.opcion.cl/
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Corporación Opción cuenta con Estatus Consultivo Especial ante el Consejo Económico y 

Social (ECOSOC) de la Organización de Naciones Unidas, en atención a su especial 

competencia en derechos humanos de la niñez. El ECOSOC engloba a un conjunto diverso de 

entidades de las Naciones Unidas que trabajan en el ámbito del desarrollo sostenible, 

proporcionando orientación y coordinación generales, y también se encarga de prestar 

especial atención al seguimiento coordinado de los resultados de las grandes conferencias y 

cumbres de las Naciones Unidas. El rol de Opción como miembro del ECOSOC consiste en la 

activa participación en las conferencias y cumbres del Comité de los Derechos del Niño y 

otros Comités de Naciones Unidas donde relevamos derechos de niños, niñas y adolescentes 

y colaboramos con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030. 

 

Corporación Opción trabaja para contribuir a la plena implementación de la Convención 

Sobre los Derechos del Niño, aprobada por la Asamblea General de Naciones Unidas en 1989 

y ratificada por el Estado de Chile en 1990; sus Protocolos Opcionales y demás normas de 

Derechos Humanos ratificadas por Chile. De esta forma busca que los niños, niñas y 

adolescentes ejerzan plenamente sus derechos, en una sociedad democrática, justa y 

solidaria. 

 

III. SOBRE EL COMITÉ ÉTICO CIENTÍFICO DE CORPORACIÓN OPCIÓN. 

El Comité de Ética de la Investigación y Participación Protagónica de la Niñez de Corporación 

Opción se ha fundado en el espíritu de acompañar el trabajo con niñez y adolescencia que 

realiza la Corporación, y con la proyección a mediano y largo plazo, de colaborar con las 

organizaciones de la sociedad civil y de la academia en los desafíos de investigar temáticas 

sociales asociadas a la niñez que requieran contar con una evaluación, asesoría y orientación 

sustentada en un enfoque de derechos humanos de niños, niñas y adolescentes, y de 

participación y protagonismo infantil. 

 

El diseño del Comité consideró varios aspectos relevantes. Un elemento esencial es que este 

Comité funciona colaborativamente, con el propósito de aportar a las y los investigadores 

para llevar a cabo sus proyectos de la forma más ética posible. De ahí que, originalmente, se 

haya denominado como asesor, en el empeño de dar visibilidad al espíritu de colaboración a 

la base de su funcionamiento. Este concepto debió modificarse a raíz del proceso de 

acreditación, sin embargo, el espíritu de colaboración sigue a la base del operar del Comité. 

 

El Comité se ha conformado especializado en niñez, para estudios o investigaciones 

científicas de corte psicosociojurídico, marcando una diferencia a nivel nacional a través de 

enfoques técnicos y éticos especializados en el trabajo con niños, niñas y adolescentes desde 

disciplinas de las ciencias sociales. Por ello, contamos con una composición que contemplar 

distintas disciplinas y temáticas en el trabajo con niñez y adolescencia, con integrantes de 
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diversas disciplinas y experticias, incluyendo consultoras internacionales referentes en 

primera infancia y sociología de la niñez, quienes han sido reconocidas con el título de 

integrantes honorarias ya que han sido parte de todo el proceso de constitución del Comité.  

 

El Comité aspira a constituirse en un referente en el trabajo ético y técnico de investigación 

con niños, niñas y adolescentes, y por ello, relevamos el contexto nacional e internacional de 

la niñez y adolescencia: rescatamos la normativa chilena en materia de garantías y protección 

de derechos de la niñez y adolescencia, y también en materia de investigaciones científicas, 

tratamiento de datos, la Ley N°21.430 Sobre Garantías y Protección Integral de los Derechos 

de la Niñez y Adolescencia, la Convención Sobre los Derechos del Niño y demás tratados y 

declaraciones internacionales sobre derechos humanos, las recomendaciones de UNICEF 

para la investigación ética con niños, niñas y adolescentes, los estándares éticos 

recomendados por el grupo GReVIA de Barcelona para investigaciones con niños, niñas y 

adolescentes que viven violencia; así como otros estándares internacionales en materia de 

investigaciones con seres humanos que fueran aplicables a la naturaleza de los estudios 

sociales que evaluará el Comité.  

 

Para este Comité, es esencial operar desde un enfoque de derechos humanos, promovido 

por el Estado de Chile en materia de niñez y adolescencia, relevando la protección y garantía 

de sus derechos y articulando la normativa nacional con los instrumentos internacionales 

que versan sobre derechos de la niñez. Para ello, el actuar del Comité se sustentará en la 

normativa específica referida a derechos de niños, niñas y adolescentes. 

 

Reconocemos a la familia como unidad y sistema más inmediato de niños, niñas y 

adolescentes, y la relación que éstos mantiene con sus padres, madres, cuidadores y 

cuidadoras, tutores y tutoras legales y en general, con las personas adultas significativas para 

ellos y ellas, y que los y las tienen a su cuidado. Por ello, uno de los ejes éticos principales es 

comprender y situar a niños, niñas y adolescentes en su entorno más cercano, con sus 

personas adultas significativas, incluyendo familia extensa y personas adultas que forman 

parte de su tejido social, y los contextos en que se desenvuelven: sociales, jurídicos, 

económicos, culturales, políticos, de salud mental y física, y todo otro en que se desplieguen 

sus vidas. 

 

Finalmente, la constitución y acreditación del Comité se ciñó a la normativa para acreditación 

de Comités de Ética Científicos de Chile, considerando no sólo la normativa administrativa, 

sino que también respetando la normativa constitucional y las garantías establecidas en ella. 

No podía ser de otro modo, pues el principio de respeto a las garantías y derechos 

fundamentales está a la base del funcionamiento del comité tanto para las evaluaciones y 

asesorías como para su operación misma. Hemos hecho nuestras las oportunidades de la 

tecnología y se estableció un funcionamiento primordialmente telemático, que facilite la 
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labor a todos y todas quienes formen parte del Comité y también a las y los investigadores, 

cumpliendo con la normativa vigente que regula nuestro funcionamiento.  

 

Nos parece importante destacar que el Comité intencionó denominarse de forma tal que 

estos ideales, principios y propósitos queden reflejados de la mejor manera posible. Pese a 

que fuimos instados a modificar el nombre original por requerimiento de la Autoridad 

Sanitaria de Chile, este Comité aún se identifica como ético, asesor, para materias de 

investigación y también de participación protagónica infantil, y con especificidad en niñez. El 

concepto de asesoría releva el propósito de colaboración que permita que los proyectos de 

investigación que se sometan a su evaluación lleguen a buen puerto, aportando a los niños, 

niñas y adolescentes como grupo de especial protección dentro de la sociedad. El concepto 

de niñez permite englobar a niños, niñas y adolescentes, incluyendo a las distintas etapas de 

desarrollo de las personas menores de 18 años de edad, de acuerdo a la legislación chilena. 

Finalmente, el Comité quiso resaltar su rol tanto en ética de la investigación como en 

participación protagónica infantil, como eje articulador de los demás derechos de la niñez y la 

cualidad de sujetos de derecho de niños, niñas y adolescentes. 

 

IV. ACREDITACIÓN DEL COMITÉ DE ETICA EN INVESTIGACIÓN Y PARTICIPACIÓN 

PROTAGÓNICA DE LA NIÑEZ DE CORPORACIÓN OPCIÓN. 

 

1. Proceso de acreditación 2025. 

En enero de 2025 se dio curso a la nueva solicitud de acreditación del Comité Ético Científico 

de Corporación Opción ante la Autoridad Sanitaria, correspondiente a la Seremi de Salud 

Metropolitana. Primeramente, se recurrió para solicitar exención de pago, la que se 

consideró improcedente por parte de la Autoridad Sanitaria. El día 23 de enero 2025 se 

acompañaron los antecedentes necesarios para la revisión de la solicitud a través de la 

plataforma web.  

El 22 de julio 2025, la Seremi de Salud Metropolitana notificó las observaciones al proceso, 

solicitando ajustes de forma y de fondo, que fueron subsanadas para que se aprobara la 

solicitud de acreditación. Entre las observaciones más relevantes podemos mencionar:  

1. Aquellas referidas al concepto de asesoría, presente en el nombre del Comité y en parte 

del Reglamento Interno, la calidad vinculante de las opiniones de los integrantes del Comité 

y de la decisión de aprobación o rechazo de un proyecto de investigación. 

2. Exigió incorporar criterios para el seguimiento de proyectos referidos a ensayos clínicos. 

3. Exigió que se excluyeran integrantes del Comité que no tienen residencia en Chile, pese 

a no existir norma que imponga tal requisito. 
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En base a estas observaciones, el Reglamento Interno fue modificado en aspectos de forma 

y de fondo. Las modificaciones más importantes fueron: 

1. Se modificó el nombre del Comité, eliminando el vocablo asesor. De ahí que el Comité 

se denomine ahora “Comité de Ética de la Investigación y Participación Protagónica de la 

Niñez”. Junto con ello, se diferenciaron dos espacios de acción del Comité: por un lado, la 

evaluación de proyectos de investigación de conformidad a las exigencias de la Autoridad 

Sanitaria; y por otro, la creación y especificación de Espacios Consultivos, distintos de la 

evaluación de proyectos. 

2. Se modificaron los quorum de funcionamiento del Comité, distinguiendo entre las 

sesiones de funcionamiento u operativas y las sesiones de decisión sobre proyectos de 

investigación. 

3. Se recomendaron criterios para seguimiento de proyectos, exigidos para ensayos 

clínicos. 

4. Se modificó la composición del Comité, reduciéndose a 7 integrantes, para efectos de 

obtener la acreditación. Esto implicó cambiar las calidades de Lourdes Gaitán Muñoz y 

Mercedes Mayol Lassalle a consultoras externas. 

 

2. Acreditación por parte de la Autoridad Sanitaria. 

El Comité de Ética de la Investigación y Participación Protagónica de la Niñez de Corporación 

Opción fue aprobado con fecha 01 de septiembre de 2025 mediante Resolución 

N°2413461273 de la Secretaria Regional Ministerial de Salud Metropolitana. 

La constitución de este Comité mara un hito para la Corporación Opción, al constituirse 

como: 

 El único Comité Ético Científico a nivel nacional especializado en materias sociales de 

niñez y adolescencia. 

 El único Comité Ético Científico a nivel nacional albergado por una organización no 

gubernamental colaboradora del Servicio Nacional de Protección Especializada a la 

niñez y Adolescencia de Chile.  

Este hito significa ampliar las alternativas para la evaluación de proyectos de investigación 

para las investigadoras e investigadores, y de consultas éticas para la comunidad, a una 

entidad distinta de aquellas que tradicionalmente evalúan proyectos de investigación: 

Universidades o Servicios de Salud. 

La acreditación tiene una vigencia de 3 años e implica visitas anuales de supervisión de las 

actividades del Comité, salvo que se tome conocimiento de situaciones que requieran una 

visita extraordinaria. Asimismo, al término de este periodo se debe solicitar renovación de la 

acreditación al menos 30 días antes del término de la vigencia. 
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3.  Composición del Comité acreditado.  

Luego de su acreditación, el Comité de Ética de la Investigación y Participación Protagónica 

de la Niñez quedó compuesto por 7 integrantes. Además, contamos con 2 integrantes 

honorarias con calidad de consultoras externas. 

En específico, las integrantes que debieron ser consideradas en calidad de consultoras 

externas y ya no como integrantes del Comité son Lourdes Gaitán Muñoz, referente 

internacional y experta en sociología de las infancias, y Mercedes Mayol Lassalle, referente 

internacional y experta en educación en primera infancia. Corporación Opción y el Comité 

lamentan profundamente este cambio, ya que estas integrantes fueron parte de los dos años 

de proceso de constitución y acreditación, además de ser exponentes de altísima experticia 

a nivel internacional en sus disciplinas, y en la defensa y promoción de los derechos de la 

niñez.  

En efecto, estos fueron los argumentos para invitarlas a constituir el Comité. Debido a ello, 

el Comité actual adoptó, como uno de sus primeros acuerdos luego de la acreditación, 

reconocerles como integrantes honorarias y considerarlas como voces y consultoras 

expertas de forma permanente, cumpliendo con todos los requisitos normativos para su 

citación, sin perjuicio de que no cuenten con derecho a voto en la toma de decisiones sobre 

proyectos de investigación que sean sometidos a conocimiento del Comité. Esta calidad 

respetará siempre las exigencias de la Autoridad Sanitaria en materia de aprobación, 

rechazo, seguimiento y cierre de proyectos de investigación. 

De esta forma, el Comité de Ética de la Investigación y Participación Protagónica de la Niñez 

queda compuesto de la siguiente forma: 
 

NOMBRE EXPERTICIA CALIDAD CARGO 

Isaac  
Ravetllat Ballesté 

Experto en derecho de 
familia y de la niñez 

Licenciado en Derecho Presidente 

Sandra  
Oltra Hidalgo 

Experta en bioética Experta en bioética Vicepresidenta 

Loreto  
Zegpi Keller 

Experticia en articulación 
psicojurídica 

Experiencia en metodología 
de la investigación 

 
Secretaria 

Catalina  
Lastarria Cádiz 

Experta en programas de 
reparación de maltrato 

infantil 

Interés en metodología de la 
investigación 

 
Integrante 

Cynthia  
González Hernández 

Experta en participación 
protagónica de la niñez 

Interés en metodología de la 
investigación 

Integrante 

Alicia  
Cruzat Olavarrieta 

Experta en asesoría 
vincular relacional 

Experiencia en metodología 
de la investigación 

 
Integrante 

Isidora  
Rodríguez Torres 

Experticia en participación 
con foco en activismo 

infantil 

Representante de los 
intereses de la comunidad 

infantojuvenil que no es del 
área de la salud. 

 
Integrante 
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Asimismo, el Comité tiene el honor de contar con la consultoría externa de dos expertas en 

derechos de la niñez e infancia, en dos distintas disciplinas: 

 
NOMBRE EXPERTICIA CALIDAD 

Lourdes Gaitán Muñoz Experta en sociología de 
las infancias y Derechos 

del Niño  

Consultora externa e  integrante honoraria 

Mercedes Mayol Lassalle Experta en educación en 
primera infancia y 
Derechos del Niño. 

Consultora externa e  integrante honoraria 

 

 

4.  Espacios de acción del Comité acreditado. 

El Comité de Ética de la Investigación y Participación Protagónica de la Niñez dispone de dos 

espacios diferenciados de acción, disponibles para la comunidad: 

1) Sesiones de evaluación, seguimiento y cierre de proyectos de investigación. 

Estas sesiones están reguladas por la normativa vigente y su objetivo es evaluar proyectos 

de investigación con la finalidad de aprobarlos o rechazarlas, hacerles seguimiento y 

observar su cierre. Es una instancia disponible a toda la comunidad científica, académica, 

profesional y de cualquier índole para investigaciones de corte social sobre niñez y 

adolescencia. La actuación del Comité en esta instancia se ajusta a lo exigido por la normativa 

y por la Autoridad Sanitaria, plasmadas en su Reglamento Interno. 

 

Evaluación, seguimiento y cierre de proyectos 

Objetivo: Evaluar proyectos de investigación, aprobando o rechazando su ejecución al alero de 
este Comité. 

  Seguimiento y cierre de proyectos de investigación aprobados por este Comité. 

Mecanismo: Mediante sesiones del Comité. 

Quién puede solicitarlo: Un/a investigador/a a cargo de un proyecto de investigación. 

Plazo: En cualquier momento. 

Cómo solicitarlo: Vía correo electrónico, adjuntado el Formulario Único de Solicitud y los antecedentes 
indicados en él. 

Finalidad: Conocer el proyecto de investigación y emitir una decisión sobre aprobarlo o 
rechazarlo; hacer seguimiento y observar el cierre de las investigaciones. 
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2) Espacios Consultivos. 

Estos espacios están regulados en el artículo 21 del Reglamento Interno del Comité, y su 

objetivo es abrir y generar instancias de promoción del trabajo ético con niñez y 

adolescencia, abriendo reflexiones y conversaciones significativas. Los espacios consultivos 

externos están disponibles para la comunidad, pueden ser solicitados por cualquier 

interesado, teniendo el Comité la facultad de aceptarlos, rechazarlos y modificarlos, siempre 

con miras a la colaboración con la comunidad. Asimismo, el Comité tiene la facultad de 

realizar espacios consultivos internos. Ambos espacios consultivos pueden adoptar la forma 

de seminarios, charlas, reuniones, conversatorios, o cualquiera otra adecuada para el 

propósito de la actividad. 

 

Espacios Consultivos 

Objetivo: 
Promover y generar instancias consultivas de aporte a la comunidad, apoyando la 
colaboración, reflexión, promoción y orientación en el trabajo ético en niñez y 
adolescencia. 

Mecanismo: Distintas actividades en diversos formatos. 

Quién puede solicitarlo: Cualquier persona, incluso el Comité o alguno de sus miembros. 

Plazo: En cualquier momento. 

Cómo solicitarlo: Vía correo electrónico.  

Finalidad: Aportar a la promoción del trabajo ético con niñez y adolescencia. 

 

V. ACCIONES DEL PERIODO 2025  

Durante el año 2025, el Comité se avocó principalmente a la tarea de obtener la acreditación 

ante la Autoridad Sanitaria, ya que sin ello no tenía la facultad de evaluar proyectos de 

investigación. Aun así, el Comité sesionó quincenalmente. 

Luego de la acreditación en el mes de septiembre, el Comité se avocó a: 

 Articular el rol de Lourdes Gaitán Muñoz y Mercedes Mayol Lassalle para efectos de 

los espacios consultivos y su rol de consultoras externas, atendidas las modificaciones 

realizadas a raíz de la acreditación. 

 Planificación y ejecución del evento de presentación del Comité, para ponerlo en 

conocimiento de la comunidad. 
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1. Presentación del Comité a la comunidad. 

En noviembre 2025 se realizó un evento internacional de presentación del Comité, en 

formato conversatorio, que se realizó en formato híbrido. Se contó con la presencia y 

comentarios del Presidente y de las consultoras internacionales en torno a la relevancia de 

la existencia de un comité especializado en ética de la investigación con niñez y adolescencia, 

la relevancia de la autonomía progresiva y los consentimientos informados, y el rol 

reparatorio de la participación protagónica. 
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2. Publicación de la página web actualizada. 

Este año 2025 se actualizó la página web del Comité, en base a las exigencias del proceso de 

Acreditación. Asimismo, fue alojada en el sitio web de Corporación Opción, de manera 

accesible a la comunidad y siguiendo el diseño institucional. 

La página recoge antecedentes sobre la constitución, misión y ámbitos de acción; integrantes 

actuales; datos e contactos y documentación necesaria para solicitar evaluación de 

proyectos de investigación.-- 
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